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Bedienungsanleitung
für Brettschaukel, mit verstellbare Seile

●	 Lesen Sie sich die Bedienungsanleitung vor der Montage und vor dem Gebrauch der Brettschaukel 	
	 sorgfältig durch!
●	 Beachten Sie die Sicherheitshinweise!
●	 Bewahren Sie die Bedienungsanleitung zum späteren Nachlesen auf!
Sie unterliegt einem kontinuierlichen Verbesserungsprozess und ist nur in ihrer letzten Ausgabe gültig. Diese steht als 
Download unter www.seilerei.at zur Verfügung.

Allgemeine Hinweise
●	 Brettschaukeln dürfen ausschließlich nur für den in dieser Anleitung beschriebenen Zweck verwendet werden.
●	 Brettschaukeln dürfen in ihrer Bauart nicht verändert werden, da sonst jede Haftung und Gewährleistung 	
	 des Herstellers erlischt.

Sicherheitshinweise
●	 Nur für den Hausgebrauch
●	 Benutzung nur unter unmittelbarer Aufsicht von Erwachsenen
●	 Nicht geeignet für Kinder unter 3 Jahren
●	 Achtung: Strangulationsgefahr!

●	 Die Brettschaukel darf nur von Erwachsenen montiert werden, z.B. an Schaukelgestellen oder Vorrichtungen, 	
	 die über eine ausreichende und erforderliche Standfestigkeit/Statik verfügen. Ist die Standfestigkeit/Statik 	
	 der Verankerung nicht gegeben, kann das Schaukelgestell kippen und Verletzungen verursachen!

●	 Die Schaukel ist so zu positionieren, dass zu Wänden, Zäunen, Bäumen oder anderen Gegenständen 	
	 ein ausreichender Abstand eingehalten wird. Sicherheitsbereich in  Schaukelrichtung mindestens die 	
	 Seillänge plus 2m.

●	 Befestigen Sie die Schaukel ausschließlich über stoßdämpfendem, weichem Untergrund (z.B. Rasen, Sand, 	
	 Gummimatten,..). Die Schaukel darf nicht über Beton, Asphalt oder ähnlich harten Böden benutzt werden.

●	 Bei Verwendung im Freien ist darauf zu achten, dass die Schaukel keinen permanenten Witterungseinflüssen 	
	 (z.B. Hitze, Nässe, Kälte) ausgesetzt wird.
●	 Die Schaukel darf nur von einer Person benutzt werden
●	 Beim Schaukeln dürfen sich keine Personen, Tiere oder Gegenstände im Sicherheitsbereich aufhalten.

●	 Maximale Belastung 60kg

Montage

●	 Die Aufhängevorrichtungen müssen so konstruiert sein, dass ein unbeabsichtigtes Lösen vermieden wird.
●	 Empfehlenswert sind Schaukelaufhängungen mit Karabinerhaken.
●	 Der Schaukelhaken-Durchmesser muss mindestens10mm betragen.
●	 Die Schaukelhaken müssen mindestens 10% über das Gewinde hinaus eingedreht werden.
●	 Die eingeschraubten Schaukelhaken müssen quer zur Schaukelrichtung stehen, d.h. man soll, 	
	 wenn man vor oder hinter der Schaukel steht durch die Augen der Schaukelhaken voll hindurchsehen können.

●	 Schaukel mit den Eisenringen in die Schaukelhaken einhängen und die Länge durch verschieben 	
	 der Seile beim Einstellring einstellen.
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Anleitung zur Schaukelverstellung
Einstellring nach unten verschieben – Schaukel wird kürzer

1) ●	 Mit	der	rechten	Hand	die	beiden	Seile	unterhalb	des	Einstellringes	nehmen.
●	 Mit	der	linken	Hand	die	beiden	Seile	oberhalb	des	Einstellringes	nehmen	und	dabei	auch	den	Einstellring	

	 	 festhalten.
Wichtig	–	zum	Verstellen	immer	beide	Seile	nehmen,	wenn	man	nur	ein	Seil	verschiebt,	verstellt	man	die	Schaukel	
nach	vorne	oder	nach	hinten!

2) ●	 Mit	der	rechten	Hand	die	unteren	Seile	durch	den	Einstellring	nach	oben	schieben,	
	 dadurch	entstehen	zwei	kleine	Schleifen.

3)	 ●	 Mit	der	rechten	Hand	die	beiden	unteren	Seile	und	den	Einstellring	festhalten.

4)	 ●	 Mit	der	linken	Hand	die	beiden	Seile	nach	oben	ziehen	bis	sich	die	zwei	kleinen	Schleifen	
	 	 wieder	eng	um	den	Einstellring	legen.

●	 Diesen	Einstellvorgang	am	zweiten	Schaukelseil	wiederholen
●	 Die	Schaukelseile	so	einstellen,	dass	das	Schaukelbrett	nach	dem	Einstellen	in	der	Waage	ist.

1) 2) 3) 4)1) 2) 3) 4)
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●	 Der	Abstand	der	Schaukel	zum	Boden	muss	mehr	als	35cm	betragen.
●	 Der	seitliche	Abstand	muss	bis	2m	Seillänge	jeweils	60cm	bzw.
	 über	2m	Seillänge	mindestens	70cm	je	Seite	betragen.
●	 Richten	Sie	den	Schaukelsitz	waagrecht	aus.

Wartung und Pfl egehinweise

●	 Schaukelbrett,	Schaukelseile,	Metallringe,	Seilendknoten	und	Schaukelhaken	bzw.	Aufhängevorrichtungen,	
	 Verankerungen	sind	regelmäßig	auf	Abnützung	zu	überprüfen.
●	 Ersetzen	sie	das	Schaukelseil,	sobald	die	Oberfl	äche	spröde	wird	und	sich	aufl	öst.
●	 Bei	Austausch	von	Verschleißteilen	dürfen	nur	Ersatzteile	des	Herstellers	verwendet	werden.

●	 Bei	längerem	Nichtgebrauch	und	zum	Schutz	vor	Feuchtigkeit,	Frost	oder	Schnee	die	Schaukel	abhängen	und	an	
	 einem	trockenen,	gut	belüfteten	Ort	aufbewahren.
●	 Reinigung	der	Schaukel	mit	einem	feuchten	Tuch,	keine	chemischen	Reinigungsmittel	verwenden!
●	 Bei	Bedarf	mit	einer	Holzlasur	auff	rischen.	(Verarbeitungshinweise	des	Herstellers	der	Holzlasur	beachten!)
●	 Alle	Metallteile	vor	Korrosion	schützen,	z.B.	leicht	einölen

5) 6) 7) 8)

Einstellring nach oben verschieben – Schaukel wird länger

5) ●	 Mit	der	rechten	Hand	die	beiden	Seile	unterhalb	des	Einstellringes	nehmen	und	dabei
	 	 auch	den	Einstellringfesthalten.

●	 Mit	der	linken	Hand	die	beiden	Seile	oberhalb	des	Einstellringes	nehmen.
Wichtig	–	zum	Verstellen	immer	beide	Seile	nehmen,	wenn	man	nur	ein	Seil	verschiebt,	verstellt	man	die	Schaukel	
nach	vorne	oder	nach	hinten!

6) ●	 Mit	der	linken	Hand	die	beiden	oberen	Seile	durch	den	Einstellring	nach	unten	schieben,	
	 	 dadurch	entstehen	zwei	kleine	Schleifen.

7)	 ●	 Mit	der	linken	Hand	die	beiden	oberen	Seile	und	den	Einstellring	festhalten.

8)	 ●	 Mit	der	rechten	Hand	die	beiden	Seile	nach	unten	ziehen	bis	sich	die	zwei	kleinen	
	 	 Schleifen	wieder	eng	um	den	Einstellring	legen.

●	 Diesen	Einstellvorgang	am	zweiten	Schaukelseil	wiederholen
●	 Die	Schaukelseile	so	einstellen,	dass	das	Schaukelbrett	nach	dem	Einstellen	in	der	Waage	ist.

5) 6) 7) 8)



A-4775 Taufkirchen/Pram
Laufenbach 82

Tel. 0 77 19 / 20 105
office@seilerei.at

www.seilerei.at

Stand 7/2021
Technische Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten.


